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FANTASTISK PIGEFODBOLDSTART 2017




UDGANGSPUNKTET | 2017:

 U11+U12 pigehold — ca 15 spillere
* U18 Piger — ca 5-8 spillere grundet efterskoletid
e 7-mands oldgirlshold + C2 — ca 22 spillere




Opstart 2017

* Indgik klubudviklingsaftale med fokus pa
fantastisk pigefodboldstart med DBU

= Konsulent Karina Kallehauge
= Afholdelse af Pigeraketten spndag 21. maj

= DBU konsulent + Sanne Andersen med
planlagte traening felgende tirsdage ind til
sommerferien.




PIGERAKETTEN 2017:

Planlaegning: Afholdelse:

* Opsaette plakater om = Bestil godt vejr ©
pigeraketten pa skoler, SFO, ] , del
bibliotek, indkgbssteder >0+ piger deltog

= Udover DBU materiale fik alle piger en
seddel med hjem om traening den fglgende
tirsdag samt traening tirsdage frem til
sommerferien.

= Lave opslag pa lokale Bgrkop /
Brejning facebooksider omkring
Pigeraketten

* Engagere oldgirls og enkelte af
nuvaerende pigespillere i klubben
til at vaere hjelpere pa dagen.




EFTERFOLGENDE TRZENINGER

= 50+ piger deltog i de fplgende tirsdage frem til sommer
= Hjzelp fra eksisterende U11+U12 spillere
* Treening omhandlede ogsa foraeldre inddragelse

= Udsa "fodbold-foreeldre” til at tage fgrste treenertgrn

= Afholdte foraeldremgde pa 3. treeningsaften, hvor det
blev gjort klart at pigefodbold kun kunne blive til noget
med hjzelp og engagement fra forzeldrene.

®» Traener roller
= Administrative roller
= Sociale roller




KLUBBENS ROLLE

* Betale for klubudviklingsaftalen
* Prioritere at finde treeningstid og plads til
pigerne
* Graes
* Indendgrs
* Kunstgraes

e Lavt kontingent for resten af 2017 (375,-)
* 50+ meldte sigind i 2017

* Traenerne far samme tilbud som gvrige traenere




INDDELING | 3 ARGANGE:

Argange: Spillere pa holdet: | Treener team: Fokus:
2010 + 2011 23 indmeldte » Faedre med fodbolderfaring * Fodboldlaering
) » Mgdre med fodbolderfaring * Fa spillet kampe og steevner
U8/9 piger = Mgdre med administrative-/sociale roller * Sociale aktiviteter i
forbindelse med fodbold

2009 13 indmeldte » Fzedre med fodbolderfaring * Fodboldlaering

) » Fzedre med anden idraetsbaggrund * Fa spillet kampe og steevner
U10 piger = Mgdre med administrative-/sociale roller « Sociale aktiviteter i

forbindelse med og helt
uden fodbold

2007 + 2006 16 indmeldte » Fzedre uden fodbolderfaring * Fodboldlaering
) = Mgdre med administrative-/sociale roller * Tilmeldt hold i DBU C-reekke
U11/12 piger * Sociale aktiviteter i

forbindelse med fodbold




PIGEFODBOLD | GAUERSLUND | DAG

U16-18 (Treener med damerne)

C2/0ldgirls

Fodboldfitness for damer




HUSK AT I KAN STILLE
SPORGSMAL UNDER
OPLAGGET

VI KAN IKKE LOVE SVAR
TIL ALLE, MEN DET SKAL
IKKE AFHOLDE JER

VI BEARBEJDER ALLE
SPBRGSMAL OG TAGER
DEM MED | DET VIDERE
FORLDB
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