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Indledning

Red Barnet iverksatte i 2011 pilotprojektet Plads til Alle i samarbejde med Kerteminde Kommune
og lokale foreninger. Formalet med projektet var at give udsatte bgrn og unge mulighed for et aktivt
fritidsliv. Projektet var finansieret af Socialministeriet og skabte pa kort tid store resultater for
kommunens barn og unge.

| lobet af indsatsens forste to dr i Kerteminde Kommune blev 214 bern og unge fra familier i udsatte
positioner hjulpet i gang med en fritidsaktivitet. Det var kendetegnende for alle de stattede bgrn og
unge, at de inden projektet ikke havde kontakt med foreningslivet. Gennem projektet fik bade barn,
unge og deres forzldre hjelp og vejledning hos fritidsvejledere, der guidede born og foraldre videre til
foreningstilbud. Fritidsvejlederne skabte kontakt til relevante foreninger og indgik samtidig individuelle
praktiske og/eller skonomiske aftaler med barnets foraldre, sa det blev muliggjort, at barnet eller den
unge kunne komme til at dyrke sin fritidsinteresse. En del af indsatsen var hhv. at stette barnet/den
unge med fritidspas og at en frivillig fra Red Barnet kunne folge barnet/den unge til aktiviteten.

Projektet i Kerteminde Kommune var firearigt, men blev efter projektperiodens udlgb viderefert i
kommunalt regi.

Plads til Alle byggede pa en ny partnerskabsmodel for samarbejde pa tveers af frivillige og kommunale
krafter. En model hvor de lokale partnere lebende planlegger og kordinerer udsatte bgrns forenings-
deltagelse. Pa grundlag af de vellykkede og nyskabende resultater opndet i Kerteminde Kommune

besluttede Red Barnet at sgge at udbrede partnerskabskonceptet Plads til Alle til andre dele af landet.

Siden 2012 har projektet og dets bzrende grundlag derfor bredt sig til hele landet og er nu i 23 kom-
muner. Indsatsen tog for alvor fart, da Red Barnet i 2015 modtog en bevilling fra Bestseller, som gjorde
det muligt at udbrede indsatsen til 17 kommuner landet over. Red Barnet indgik i 2016 i et samarbejde
med DBU for at na ud i fodboldklubber i hele landet, for derved at styrke foreningerne som modtager
udsatte bgrn som et led i Plads til Alle. | nogle kommuner taller partnerskabet alene kommune og Red
Barnet, mens det i andre kommuner ogsa inkluderer et samarbejde med DBU.

Inden jeg begyndte i klubben, var jeg bare hjemme og
spillede computer. Jeg har aldrig gaet til noget for, men
synes, det er rigtig sjovt. | starten blev jeg fulgt herud,
men nu tager jeg selv herud. Jeg kommer altid i god tid,
sd jeg er sikker pa at veere klar.” Dreng, 11 ér




Om Plads til Alle

Plads til Alle er saledes i sin nuverende form en indsats, hvor Red Barnet og kommune plus DBU
indgdr partnerskab omkring finansiering, modtagelse og fastholdelse af udsatte bgrn i fritidslivet.

| partnerskabsprojektet gar kommuner og Red Barnet sammen om at sikre en hdndholdt introduktion
til forenings- og fritidslivet for udsatte bgrn i alderen 5-12 ar. Aldersgruppen kan dog variere, hvis de
lokale behov taler for det.

Med Plads til Alle kombineres kommunernes fritidsvejledning og/eller -tilbudsvifte til udsatte bern med
stotte fra frivillige i Red Barnet — blandt andet i form af frivillige felgevenner, som kan ledsage barnet.
Hertil kommer, at fodboldklubber rustes til at sikre den gode modtagelse i foreningslivet.

Plads til Alle har i samarbejde med kommuner gennemfert en serlig indsats for bern pa tvers af alder,
ken, etnicitet og geografi. Barnene i Plads til Alle er kommet i gang med mange forskellige former for
fritidsaktiviteter — bl.a. fodbold, ridning, basketball, musik mv. Det afgerende har varet, at aktiviteten
afspejler barnets interesse, og at der har varet tale om et barn med behov for sarlig stotte for at
komme i gang med et aktivt fritidsliv. Fodbold har varet bgrnenes foretrukne valg af fritidsaktivitet,
hvorfor Red Barnet og DBU har fundet det relevant at indga i partnerskab.

| cirka hver fjerde af Plads til Alle-kommunerne har DBU ogsd varet med i partnerskabet. DBU har
som en del af deres projekt "Den Socialt Rummelige Fodboldklub” gennemfart et udviklingsforlgb i
konkrete fodboldklubber ift. at sikre en god modtagelse af de udsatte barn og unge, som falges af Red
Barnet. | de deltagende klubber ansattes lokale ressourcepersoner, hvis rolle er at sikre, at barnet

far den rette modtagelse i klubben. Den gode modtagelse indebarer bl.a., at ressourcepersonen har
kontakten med treneren pa barnets hold og understgtter treneren i det praktiske omkring det nye
barn pa holdet. Det er saledes ikke traeneren, der med Plads til Alle skal sté for alt det praktiske, nar
der kommer et nyt barn pa holdet.

| Plads til Alle er ogsa en overordnet partnerskabsaftale med DIF om samarbejde med Get2Sport
foreninger. Samarbejdet har til formal at fremme et socialt rummeligt foreningsliv med plads til alle.

Plads til Alle er stottet af Bestseller, TrygFondens fem regionale puljer, Tuborgfondet, Lauritzen
Fonden, Europ=isk Kulturhovedstad Aarhus 2017, Agger Foundation og landets kommuner.

Min kontaktperson spurgte, om jeg ville ga til noget.
Det ville jeg gerne. Jeg er rigtig glad for at vere startet i klubben”

4 Pige, 10 dr
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Denne pixiudgave er baseret pa tekstudsnit fra evalueringsrapporten udarbejdet af LG Insight.
Rapporten i sin fulde lengde kan rekvireres hos Cecilie Jorring pé cej@redbarnet.dk.

Kort om evalueringen

Plads til Alle er evalueret af LG Insight, og evalueringsrapporten dakker perioden januar 2017-juni
2018. Evalueringen bygger pa en kombination af kvantitative og kvalitative metoder.

Af hensyn til at sikre den optimale lering og dybde i evalueringen er denne tilrettelagt saledes, at der
evalueres kvalitativt i udvalgte kommuner i Kebenhavn, Skive, Senderborg, Aarhus, Faaborg-Midtfyn,
Kerteminde, Helsinger og Odense. Her af er DBU aktiv partner i Skive, Senderborg og Aarhus. Der

sikres dog samtidig dokumentation af opnaede (kvantitative) resultater i samtlige kommuner.

Evalueringens metodiske design bestar derfor af flere elementer og sammenszttes af falgende metoder

og datakilder:

Interviews med stottede bern i udvalgte kommuner
Interviews med forzldre til stottede bern i udvalgte kommuner
Interviews med foreninger/fodboldklubber i udvalgte kommuner

Interviews med kommunale akterer — fritidsvejledere, forvaltningspersonale og politikere — i
udvalgte kommuner

Interviews med ressourcepersoner og klubradgivere mv. fra DBU
Interviews med frivillige/Red Barnets lokalforeninger i udvalgte kommuner
Observationsstudier — kick-off, saerlige events, frivilligmede samt traening
Interviews med projektledelse og centrale samarbejdspartnere

Survey — alle deltagende kommuner/lokalomrader

Materialeanalyser (pjecer, partnerskabsaftaler, kommissorium etc.)

Det fungerer godet, at de bliver fulgt til aktiviteterne. Og
vi dekker klart et behov. Uden vores hjelp var de to
bern ikke kommet afsted. Barnene skal have en vis alder
for selv at kunne tage bussen. Foraldrene kan ikke kgre
dem.’ Frivillig 7




Resultater | hovedtrak

FACTS

* Der er etableret aktive partnerskaber mellem kommuner og Red Barnet i 23 kommuner
* Af de 23 kommuner har DBU varet aktiv medpartner i ca. hver fierde af disse kommuner
* 3520 udsatte bgrn har pr. juni 2018 faet en plads i foreningslivet gemmen Plads til Alle

* Hvor de frivillige i nogle af de starre kommuner folger over 350 barn om aret, er det i nogle af
de mindre kommuner 10-12 bgrn, som har haft brug for en falgeven. Samtidig er der ogsa et
stort antal barn, som gennem fritidslivsindsatsen har modtaget gkonomisk stgtte uden behov for
folgeven. Den gkonomiske statte er i nogle kommuner direkte igangsat af Plads til Alle.

* De frivillige har veret i direkte kontakt med 2048 bgrn, hvor de har understgttet en hdndholdt
indsats igennem falgeskab via frivillige, kontingentstatte finansieret af Red Barnet, byttebers og
lokal fundraising til lokale aktiviteter

* Red Barnet har som resultat af Plads til Alle rekrutteret mange frivillige — status per juni 2018
er 197 frivillige. Med Plads til Alle har Red Barnet rekrutteret frivillige som falgevenner og
projektledere i alle deltagende kommuner

* DBU har gennemfgrt Den Socialt Rummelige Fodboldklub i to klubber i Aarhus, fire klubber i Skive
og tre klubber i Senderborg.

KONKLUSIONER

Partnerskaber gor en forskel

Det har veret projektets centrale mdlsztning at etablere partnerskaber mellem Red Barnet,
kommuner og DBU for at sikre en helhedsindsats, som hjelper udsatte bgrn og unge til et aktivt
fritidsliv, gennem falgeven, kontingentstoette, byttebors og/eller fritidspas mv.

Partnerskaberne tager afszt i en afdaekning og vurdering af lokale forhold. Her har det i hgj grad
vaeret kommunens vurdering af de udsatte bgrns behov, som har varet afgerende for indhold og
dimensionering af de lokale indsatser. Hertil er indsatserne forankret i DBU tilrettelagt og gennemfart
ud fra foreningernes vurderede behov for uddannelse og stotte.

| perioden 2015-2018 har der veret etableret partnerskab med 26 kommuner, hvoraf indsatsen er godt
implementeret og forsat er aktiv i 23 kommuner.




Den frivillige har veret en ke&mpe hjelp for os. Hun har
gennem sin professionelle erfaring pd en dggninstitution
en stor faglig viden om bgrn med sarlige behov, og hun
har en meget positiv indflydelse pd min sgn. Det er nu lyk-
kedes hende at fa ham til selv at kunne cykle til traening.

Foraeldre

* Partnerskaberne har forskellig karakter afhangigt af de kommunale behov. Plads til Alle har
saledes bygget pd en felles konceptramme, som er tilpasset lokalt. Den lokale tilpasning af en
landsd=kkende indsats har betydet, at der er skabt partnerskaber med lokal forankring tilpasset
malgruppen af barn.

* Red Barnet har som led i Plads til Alle indgaet partnerskab med DBU, der derfor ogsa er partner i
flere af Plads til Alle-kommunerne. Her er der ud fra bernenes behov og foreningernes muligheder
lavet et udviklingsforleb i udvalgte fodboldklubber, der styrker modtagelsen af udsatte bgrn og
unge. En lokal ressourceperson — tilknyttet DBU - har med fodfaeste i en lokal fodboldklub veret
kontaktperson og ansvarlig for modtagelsen af udsatte bgrn i foreningen.

Falles ramme med plads til forskellighed

* Diversiteten i Plads til Alle-indsatsen betyder samtidig, at det er vanskeligt at sammenligne
indsatsens aktiviteter og resultater pa tvars af kommuner, da Plads til Alle er en partnerskabsform
i hgjere grad end et konkret aktivitetsprojekt. En central del af Plads til Alle har dog veret
etableringen af en folgeordning, hvor frivillige fra Red Barnet felger barnet til en fritids-/
foreningsaktivitet. Ordningen har imidlertid vaeret brugt pa forskellig vis og i forskelligt omfang
afhzngigt af barnets behov og lokale betingelser. | nogle kommuner er ganske fa bern blevet fulgt
af en falgeven, mens der i andre kommuner er fulgt mere end 350 bgrn pa et ar.

* Ogsa ift. fodboldklubberne har der vaeret lokale forskelle i omfanget af kompetenceforleb og grad
af aktivitetsniveau. Der er i samarbejdskommunerne en stor interesse for at starte til fodbold og
mange bern har valgt at ga til dette. Der har dog vzret forskel pa, hvor mange bgrn, som har
onsket at ga til fodbold i de udvalgte klubber og dermed ogsa pa den volumen, som foreningens
ressourceperson og frivillige har oplevet i forhold til modtagelse af udsatte bgrn. Dertil kommer at
kun ganske fa fodboldklubber i de enkelte kommuner har varet en del af arbejde med Den Socialt
Rummelige Fodboldklub. Det har veret et vigtigt princip for projektet, at barnene frit har kunnet
velge mulige fritidsaktiviteter og foreninger og ikke har vaeret henvist til bestemte klubber.

* Partnerskabet har understottet det lokale fokus pa fritidsliv for udsatte bgrn og styrket
samarbejdet mellem kommuner og civilsamfund omkring en felles indsats. De mange lokale
nuancer betyder dog ogsa, at der i praksis er stor forskel pa de indfriede resultater af samarbejdet
i forhold til hvor mange bern, som konkret har oplevet en forskel som felge af samarbejdet.

* Det kraver tid og resourcer hos alle partnere at fa opbygget samarbejdsrelationer og -rutiner.
Det er derfor i mange kommuner ferst relativt sent i projektperioden, at indsatsen er blevet omsat
i konkrete aktiviteter.
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Styrket profil hos frivillige i Red Barnet og fodboldklubberne
Der er som led i den frivillige indsats for udsatte barn og unge gennemfert kurser og
kvalificeringsforlgb for frivillige i bade Red Barnet og fritids- og idratsforeninger.

De frivillige oplever, at de gennem kompetenceudvikling er blevet godt rustet til deres rolle i forhold
til folgeordninger for og foreningsmodtagelse af udsatte barn og unge. | kommunerne, som har veret
en del af projekt ”Den Socialt Rummelige Fodboldklub”, er der skabt en styrket social profil i de
involverede fodboldklubber.

De involverede fodboldklubber fortzller, at der generelt har vaeret et godt samarbejde med Red Barnet
og kommunerne. Samtidig er det foreningernes vurdering, at de med indsatsen har sikret, at flere bern
har faet kontakt til og er blevet en del af det lokale fritids- og foreningsliv.

Fodboldklubberne, hvis frivillige har deltaget i kurser og veret klar til modtagelse af udsatte bern, har
dog i nogen grad oplevet en frustration, hvis der ikke er kommet nye bern til foreningen. Foreningerne
tilkendegiver dog samtidig, at kurser mv. har givet dem forudsztninger, som klubben kan bruge i deres
generelle ungdomsarbejde.

Udsatte bgrns deltagelse og fastholdelse i fritidsliv

Plads til Alle har vaeret med til lokalt at styrke nye samarbejdsrelationer pa tvaers af forvaltninger og
organisationer i den enkelte kommune. Plads til Alle har formaet at skabe og vedholde et politisk fokus
pa udsatte borns foreningsdeltagelse.

Kommuner, frivillige og forazldre er enige om, at malsztningerne for Plads til Alle er relevante, og at
et samarbejde mellem Red Barnet, kommune og foreninger kan gore en forskel til stor gavn for det
udsatte barn. Partnerskabsstrategien bag Plads til Alle vurderes at have understottet og/eller styrket
de kommunale strategier og planer pa fritidsomrddet for udsatte bgrn og unge.

Plads til Alle vurderes ligeledes at have konkret betydning for udsatte berns deltagelse og fastholdelse
i fritidslivet. Betydningen varierer mellem kommuner, da indsatsen har varet tilpasset lokale
forudsaetninger, behov og udfordringer.

| kommunerne, som har deltaget i Plads til Alle, er der skabt og/eller fastholdt et fokus pa at hjelpe
udsatte bgrn ind i forenings- og fritidsaktiviteter. | nogle af kommunerne har der allerede varet en
formuleret fritidspolitik og -strategi for udsatte bgrn og unges foreningsliv. Herunder har der i 2 ud aof
de 23 kommuner varet en eksisterende indsats med frivillige.

| en lang rekke af kommunerne har der ikke tidligere veret en praksis pa omradet. En formuleret
fritidspolitik og -strategi for udsatte bern og unge er i 8 ud af 23 kommuner kommet i stand med
etablering af Plads til Alle.



De kommunale akterer beskriver i interviews, at de generelt har et rigtig godt samarbejde med
fritidslivet, hvor de oplever en stor rummelighed og imgdekommenhed. Dette underbygges ogsa i
survey. Her har 32 kommunale aktgrer angivet, at de har samarbejde med de lokale foreninger — og
heraf beskriver 30 af aktarerne samarbejdet som godt eller meget godt.

Som led i afdekningen af Plads til Alles betydning er der med evalueringen foretaget interviews med
born, foreldre, folgevenner, kommunale aktarer og foreninger. Plads til Alle har givet rum til lokale

onsker og forudsatninger. Den frivilliges rolle i forhold til det udsatte barn har derfor ogsa varieret
mellem kommunerne.

Hjalp der nytter

» Malgruppen for Plads til Alle er overordnet defineret som "barn, hvis foraldre af gkonomiske,
sociale, kulturelle eller helbredsmassige grunde ikke har mulighed for at sikre eller understgatte
deres bgrns deltagelse i fritidslivet”. Desuden er der i udgangspunktet tale om bgrn i alderen 5-12
ar, der pa forskellige mader er i risiko for at mistrives, og som voksne omkring dem derfor har
oje pd. Det har ogsa veret muligt at inddrage bern udenfor den definerede aldersgruppe, hvis der
har vist sig behov herfor. Varigheden og formen pa felgeordningen er i de enkelte kommuner s@gt
tilpasset den lokale malgruppe af barn.

* Der er hos de frivillige i Red Barnet (og klubberne) et stort engagement, som er bdret af et
individuelt gnske om at gere en forskel. Dertil kommer, at mange af de yngre frivillige samtidig kan
bruge den frivillige erfaring i deres videre uddannelses- og jobforlgb. Det personlige engagement
vaerdsettes i hgj grad af de bgrn og foraldre, som har modtaget hjalp som en del af Plads til Alle.
De er meget taknemmelige for, at andre vil bruge fritid pa at hjelpe deres familie.

* De bgrn, som gennem Plads til Alle har faet stotte til betaling af kontingent og/eller hjalp fra
folgeven, ville ikke veere startet i fritidsaktiviteter uden hjalpen. Dette fortzller bade barn, forazldre
og aktgrerne omkring dem.

* Samlet vurderes partnerskabsstrategien for Plads til Alle at have understottet og/eller styrket de
kommunale strategier og planer pa fritidsomradet for udsatte bgrn og unge.

* Kommuner, frivillige og forazldre er enige om, at malsztningerne for Plads til Alle er relevante, og
at et samarbejde mellem Red Barnet, kommune og foreninger kan ggre en forskel til stor gavn for
det udsatte barn.




DEN OPLEVEDE VARDI AF PLADS TIL ALLE

Der er hos savel de stottede born og familier som aktgrerne omkring dem enighed om, at Plads til
Alle gor en stor forskel for barnenes muligheder for et aktivt fritidsliv. Der er forskel pa de stottede
berns problemstillinger og udfordringer, men evalueringen viser, at barn med mange typer af behov
og udfordringer kan fa stor gavn af bade fritidspas, felgeordningen og serlig modtagelse i klubberne.
Det vasentlige er, at de visiterede/henviste bern til ordningen matcher den malgruppe, som tiltaget er
skreddersyet til.

Der er stor tilfredshed med falgeordningen for savel barn som lever med store belastninger inde pa
livet og barn som primart har rene logistiske udfordringer (bgrn som skal lere at tage bussen etc.).

Folgevennen fortaller mig, at min pige er blevet mere og
mere snakkesalig, og at hun fortaller rigtig mange ting.
Jeg kan ogsa selv se, at hun er blevet mere sund, mere
glad og mere tilfreds med sig selv. Forzldre

Ogsa de frivillige felgevenner er tydeligt positive i deres vurdering af ordningens betydning. 76 pct. af
felgevennerne vurderer sely, at deres indsats ofte er afgerende for, at barnet er kommet i gang med
en fritidsaktivitet. 80 pct. oplever, at de med deres falgeskab ger en positiv forskel for udsatte bgrns
fritidsliv.

De frivillige leegger et stort engagement i at folge barnet, vise ansvarlighed, vere stabil, sikre kontakt
med foraeldre osv. Dette uanset om barnet skal folges til bus, keres til treening eller folges gennem
boligomradet. Det er vigtigt, at barnet kan stole pa, at han/hun bliver hjulpet af sted.

Kommunerne oplever generelt, at Plads til Alle imgdekommer eksisterende behov hos udsatte bgrn, og
at ordningen ggr en positiv forskel. 41 af 48 kommunale akterer tilkendegiver, at Plads til Alle stotter
udsatte barns vej til et aktivt fritidsliv.
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ANBEFALINGER

Partnerskaber kraver pleje og tid

* Partnerskabet bygger pa samskabelsesmetoden og giver plads til, at der kan findes forskellige
lesninger pa samskabelsesmodeller. Det vaesentlige er, at der findes en model for samarbejde,
som passer til de lokale hensyn og behov. Der skal afszttes tid til at lave forventningsafstemning,
opbygages tillid og skabes en base for udvikling af felles initiativer. Det er vigtigt, at man sammen
er med til at definere behov og udfordringer og sammen skaber lgsninger med vardi for udsatte
bern og unge.

* Partnerskaber mellem civilsamfund og kommunale myndigheder kan gere en positiv forskel for
udsatte bgrn og unges fritidsliv — men det kraver en vedholdende ledelsesmaessig opmarksomhed
samt forankring i daglig drift, hvis partnerskabet skal kombinere strategi og praksis.

* Det er afggrende, at der sker en indledende forventningsafstemning mellem de deltagende parter
— pa savel planleggende som udferende niveau. Der er tale om forskellige organisationer, kulturer
og praksis, som skal italeszttes for at undga misforstaelser og skabe den ngdvendige gensidige
respekt.

* Det tager tid at fa opbygget samarbejdsrelationer og -rutiner. Det er vigtigt at give opstarten af
samarbejdet den tilstrakkelige tid, men ogsd at sikre, at de udferende parter — fx foreningerne —
forst involveres, nar der reelt er konkrete opgaver, som skal lgses. Ellers skabes der grobund for
frustrationer og tabt engagement hos de udferende parter.

Timing og koordinering er vigtig

* Det er vasentligt, at der i alle led af partnerskabet teenkes samskabelse og etableres en
ligebyrdighed og respekt i samarbejdet, hvor der tages hensyn til bade frivillige og kommunes
styrker og barrierer.

* Koordinering er vigtigt pad bade strategisk og udfgrende niveau. Organisationen med bade
styregruppe og arbejdsgruppe sikrer en videns- og opgavedeling med inddragelse af relevant viden
og erfaring. Det anbefales, at der er medlemmer, som gar igen i begge grupper — fx den frivillige
projektleder, sa der bliver sammenhang mellem "hoved og krop” i indsatsen.

Simple kommandoveje stgtter de frivillige

* Kontakten mellem parterne omkring visitation af bern og match med frivillige ber forega pa en
sadan vis, at alle formalia omkring databehandling mv. overholdes, men samtidig ogsd@ med en
ubureaukratisk administrationsform, som tilgodeser de frivillige.

* Det kan anbefales, at der laves en drejebog for, hvordan partnerskabet kan omszttes til praksis.
Bogen kan bruges som inspiration og/eller guidelines til nye (eller eksisterende) Plads til Alle-
kommuner. Der er gjort tiltag ift. at lave en drejebog i en af projektkommunerne. Denne drejebog
kan med fordel tilpasses til flere modeltyper og udbredes til andre kommuner.



* Det er afggrende, at varighed og indhold af falgevensordningen tilpasses malgruppen af barn
— og kompetencerne hos de frivillige. De korte falgeforlgb pa 2-3 gange matcher ikke gruppen
af udsatte bern, som har problemer udover manglende fritidsliv og ikke far tilbudt andre
stotteordninger.

* Det er samtidig ogsa afgerende, at fritidslivsindsatsen for udsatte bgrn inddrager de akterer
(fx leerere og pedagoger), som har kontakt til barn med behov for hjalp. Skolerne og
fritidsvejledere har saledes en helt central rolle for visitation af barn til ordningen.

* De barn og unge, som star udenfor fritidslivet, har ofte brug for en samlet indsats, hvor gkonomi
og folgevensordning kan kombineres. Mange af familierne har en darlig gkonomisk situation, som
gor det sveert at betale for bgrnenes kontingent, samtidig med at forzldrene ogsa har problemer
med at fglge barnet til traening. De to typer af stetter er saledes komplementzre. Derfor er det
0gsa vigtigt, at Plads til Alle fremover fastholder forudsatningen, at der i partnerskabskommunen
er en ordning til kontingentstotte.

| starten syntes jeg, at det var rigtig flovt at have brug
for hjelp. Jeg skammede mig meget over at skulle have
hjelp pa den made. Og jeg folte mig i starten ikke helt
tryg ved at skulle overlade mit barn til en anden. Jeg ved
egentlig ikke hvorfor, for han er rigtig rar. Jeg skulle bare
acceptere, at det var OK, og jeg ikke kunne selv.” Mor




